
 
                                     Prochaine réunion: le Vendredi 11 janvier 2019 à 20h30,  

                                  Salle des Albères, Centre Socioculturel, Place de Verdun à Théza. 

 

    Les Saints du mois :Christiane B., Ghislaine, Bernard et Marc G. 

 
 

 

PROGRAMME JANVIER 2019 
 

 
 

         
 

 

 

 

Le Président et les membres du bureau vous souhaitent un joyeux Noël 

et une Bonne Année 2019 
 

 

 
 

Jeudi 10 janvier 2019 : « PORTEL DES CORBIERES : LES BOUCLES DE CHANTE PERDRIX  

                              ET DE LA SERRE, ET LE SITE DE TERRA VINEA » 
Animateur : Jean-Louis      tél. 04 68 22 60 14 ou 06 20 50 56 20 

Rendez-vous à Théza  à  7h30 pour un départ à  7h45      

Trajet des voitures : Covoiturage ; circuit Théza - N114 jusqu’à PERPIGNAN – N9 – SALSES - SIGEAN – D611a –  

                PORTEL DES CORBIERES. 

Distance depuis Théza :  64 kms            Durée :  environ 1h 

Randonnée : Parcours : départ de PORTEL DES CORBIERES du parking en face des caves « Rocbère » - direction   

                plein Nord – La Blanque – point coté 39 – point coté 51 – point coté 101 – point coté 138 – point coté 107 –  

                boucle de Chante Perdrix – point coté 63 – voie « Héracléenne » - point coté 37 – boucle de la Serre –  

                aller et retour à Notre Dame des Oubiels – aller et retour au site de Terra Vinea » - retour au parking de  

                départ. 

Intérêts : Une des portes d’entrée des Corbières maritimes, PORTEL DES CORBIERES est un fief de terroir  

               viticole remis en valeur par son site touristique de « Terra Vinea » ; marnes et calcaires du relief ont, 

               au fil du temps, permis d’y exploiter dès 1815 des carrières à ciel ouvert de sulfate de calcium hydraté  

               puis, à partir de 1923 des mines de gypse par creusement d’un imposant réseau de galeries souterraines  

               qui ont été transformées en caves pour le cru « Rocbère »; ce parcours emprunterait l’antique voie  

              « Héracléenne » qui passait par l’abbaye de Fontfroide voisine… 

Distance : environ 15 kms        dénivelé cumulé : environ 400 m         durée estimée : 5h 

Difficulté : moyenne malgré un dénivelé sans pentes accentuées, mais compensé par sa longueur d’environ 15km :  

              pistes et sentiers empruntés à priori bien marqués par lecture de la carte ( vérification à faire par la  

              reconnaissance qui sera effectuée si possible  avant le 20 décembre 2018 ). 
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Mardi 15 janvier 2019 : « Fourques le chemin d’Adrienne »  
Animateur : André         tél. : 04.68.22.12.86 ou 06.12.52.26.49  

Rendez-vous à Théza parking de l’Ecole : 07h45 pour un départ à 08h00. 

Trajet des voitures : Théza, Villeneuve de la Raho, Pollestres, Villemolaque, Fourques. Parking municipal.   

Distance depuis Théza : 20 kms                    Durée : 30 mn environ. 

Randonnée : Un petit tour dans le vieux village, avant de partir plein Nord Darrera el casteil, puis Ouest point coté  

               128, 130, Riu Mateu, point coté 164, 173, puis Sud, Oliveda Fosca, point coté 133, on traverse la  

               départementale D2, un passage à gué, point coté 159, 167 puis retour au parking. 

Distance : 11,117 kms                                     Dénivelé : 196m 

Difficulté : Moyenne (précisions après reconnaissance) 

Sites : http://jeantosti.com/villages/fourques.htm 

https://lagazettecatalane.com/2017/06/13/adrienne-cazeilles-la-senyora-natura/ 

http://vendangeslitteraires.overblog.com/adrienne-cazeilles-un-jardin-vaste-comme-le-monde 

http://www.aspres-thuir.com/fwadmin/mix_upload/listing-000018-fichiers-assembles.pdf 

https://www.terrassous.com/fr/nouvel-espace-de-vente-fourques 

Carte IGN TOP 25, n° 2449 OT Céret Amélie les Bains. 
 

 

 

                                                       

Mardi  22 janvier 2019 : « La Tour de Querroig par Cerbère » 
Animateur : BERNARD    06.73.78.71.40  bernard.choiseau@laposte.fr 

Rendez-vous parking des écoles à 7h00 pour départ à 7h15. 

Trajet des voitures : Théza, Argelès, Port-Vendres, Banyuls, Cerbère, parking de la plage. 

Distance : 39kms                Durée du parcours : 50mns   

Randonnée(balisage jaune) : place de la république, tunnel ,direction « mas mingot »,passage à gué (99)piste  

               forestière  (180) arrivée col  de la Farella(frontière) et montée à la tour de Querroig (672m).Descente 

               par le col de Cerbère et pic Joan . descente en direction de cerbère(4kms). 

Distance : 15 kms                         Durée :  6 heures sans les pauses (à éviter si vent)         dénivelé : 700m 

Difficulté : Difficile, même si ce sont de beaux sentiers (en majorité de la piste et route forestière). 

 

Intérêt : Superbe vue sur tout le littoral de Port-Bou à Canet et plus si bien dégagé. 

               Vue sur dolmens de la Fareilla, de las Portas, de coma Estepera. 

Carte IGN  2549 OT BANYULS 

 

 

 

Mardi 29 janvier 2019 : « Visite d'Argelès-Village - ancienne Cité Royale »  
Animatrice : Katy tél. : 06 66 69 62 86 

Rendez-vous à Théza parking de l’école : 08h45 pour un départ à 09h00. 

Trajet des voitures : Théza, D914, sortie n° 10 TAXO, D114, Mairie d'Argelès, parking près de la Mairie. 

Distance depuis Théza : 15 kms                 durée : 15 mn environ. 

Randonnée : Nous empruntons la passerelle au-dessus de la Massane, par la rue de la République, la rue du Travail  

       et la rue de Majorque nous arrivons Place des Castellans. Le guide nous attend à 9h50 à la CASA DE L'ALBERA  

       Maison du Patrimoine. 

      Il nous fera visiter et commenter le centre ancien, l'église et son magnifique retable, le clocher du XIVe siècle,  

      les remparts. Il faut compter 2h de visite. 

A midi, nous prenons les voitures pour pique-niquer au Parc de Valmy, à 11 minutes par la D114. 

TARIF : Visite guidée de l'ancienne cité royale : 4 € / personne. 

Lors du 2ème Salon Rando Pyrénées-Méditerranée François Moutte nous a offert son lot de tombola : 

1 bon pour une visite guidée Argelès ancienne Cit Royale pour 4 personnes, soit 16 € à déduire. 

Si notre groupe atteint 10 personnes le tarif par personne sera de 2,40 € au lieu de 4 € 

soit 4 € x 10 = 40 € - 16 € = 24 € / 10 = 2,40 € par personne  
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Vendredi 01/02/2019 : «  Castell Toroella de Montgri » 
Animateur : Thanh 06 17 38 29 23     ou     09 80 58 61 73      thanh.dovan@laposte.net 

Départ : Rendez-vous à 6h45 pour un départ à 7h00. 

Trajet voitures : Théza , Pollestres, le Boulou, autoroute A9, sortie 3 (en direction de Figueras), suivre NII, C31  

             jusqu’à Toroella 

Distance : 100kms                  durée du trajet : 1h30 

Se garer vers  le croisement entre Cami Pau Casals et Cami dels tres Pins, près du  sentier. 

Trace rando : aller sur OpenRunner/ identifiant du parcours : n° 7307110 

 Sentiers :  chemins et pistes forestière     

Distance : 13.1 kms         temps : 5h   D+    :480m                                       

Difficulté : moyenne pour la montée et une descente difficile juste après le château, à cause de gros blocs de  

            pierre sur 30m,  pour le reste, moyenne. 

Intérêt : visite du magnifique château de Montgri, de l’Ermitage de Santa Catarina,  

              Vues sur  vallée de l’Estartit, de l’Emporda, du parc naturel de Montgri, et si beau temps, la baie de Rosas. 

Carte IGN Espagne 

 

 

 
 

 

 
 
 

Rappel 
 
 
 

Les personnes désirant participer aux randonnées, sont priées de téléphoner à l'animateur où à l'animatrice la veille de la 
randonnée avant 19h00, pour prise en compte de leur participation et connaître les derniers renseignements concernant celle-ci, 

météo entre autres.   
 
 

Contacts: 
PRADIER André, (président) 1 impasse des mimosas, 66200 THÉZA - 06 12 52 26 49 

COLLION André, (secrétaire) 6, rue de la couloumine, 66200 THEZA – 04 68 22 35 74  
DUFRESNOY Jean-Claude(Trésorier) 8 rue de la Sardane Rivesaltes 66600 06 23 91 82 89 

GIMBERNAT Marc s’occupant du site du Club http://pagesperso-orange.fr/gimarc 

Site de Marie-Hélène LABARTHE https://mhlabarthe.wixsite.com/club-rando-theza 
 
 

 
 
 
 
 

 

http://pagesperso-orange.fr/gimarc
https://mhlabarthe.wixsite.com/club-rando-theza

